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Mit ihren neuen Helferinnen bietet jetzt auch die Alzheimer Gesellschaft Stade einen groBen Pool an Frauen, die Demenzerkrankte stundenweise im

Foto Eidtmann

Alzheimer: Gespiir fiir Umgang entwickelt

Stader Gesellschaft hat erstmalig eigene Helferinnen ausgebildet — Entlastung fiir pflegende Familien

LANDKREIS. Auch die Alzheimer
Gesellschaft Stade hat jetzt einen
grollen Pool an geschulten Helfe-
rinnen, die pflegende Angehorige
stundenweise bei der Betreuung
von Alzheimer-Kranken entlas-
ten. Nach ihrer ersten Ausbil-
dungsrunde verstirken 19 Frauen
und Manner aus dem Landkreis
Stade das Einsatzteam.
Vorsitzender Dr. Volker von
der Damerau-Dambrowski dank-
te den Neuen fiir ihre ,,wunderba-
re Mitarbeit“ im Schulungskur-

sus, der eine Hospitation beinhal-
tet hatte. Die Helferinnen seien
jetzt speziell darauf vorbereitet,
mit Demenzerkrankten umzuge-
hen, deren Gefiihle zu erkennen
und ihnen mit Gesang, Spielen
und Aktivititen Freude zu berei-
ten. Da komme Belastung, aber
auch sehr viel Schones auf sie zu.
»BEs 1st nicht alles nur depressiv
und traurig bei dieser von viel
Scham besetzten Krankheit®,
weill der Hausarzt und Sprecher
der Alzheimer Gesellschaft.

_Als Koordinatorinnen sind
Arztin Eva-Maria Becker und
Pflegefachkraft Erika Migowski
aktiv. Sie fithren die Beratungsge-
sprache mit Familien und organi-
sieren die Einsidtze. ,Wir ergin-
zen uns ganz ideal“, spiiren die
Frauen. Die ehrenamtlich tatigen
Helferinnen der Alzheimer Ge-
sellschaft erhalten fiir ihren Ein-
satz eine Aufwandsentschadigung
(acht Euro pro Stunde) und rech-
nen direkt mit den Familien ab.
Die Familien wiederum bekom-

men diese Leistungen nach dem
Pflegeleistungsergédnzungsgesetz
von den Pflegekassen erstattet. (je)
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Alzheimer Gesellschaft

Die Alzheimer Gesellschaft Stade, ein
Verbund von Professionen und Inte-
ressengruppen rund um die Alzhei-
mer-Erkrankung, ist {iber das Bera-
tungstelefon @ 0 41 41/80 02 20 zu
erreichen. Feste Sprechstunde ist mon-
tags von 17 bis 19 Uhr.



